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Anmeldeschluss 25. November 2025

Kurskosten
250,- Euro. Der Kurs wird unter anderem von den 
Evangelischen und Katholischen Gesamtkirchen-
gemeinden Reutlingen finanziell gefördert.

Kursleitung

Sabine Rist 
Sozialpädagogin

Bernd Reiser 
Leitung Seelsorge & theologische Grundsatzfragen, 
Keppler-Stiftung

Martin Schmid 
Diakon in der Altenheimseelsorge,  
Evangelische Gesamtkirchengemeinde Reutlingen 

Katrin Zürn-Steffens 
Pfarrerin, Leitung Stiftungsmanagement Theologie 
und Ethik, BruderhausDiakonie

Information und Anmeldung 
Martin Schmid
Diakon, Altenheimseelsorge
Lederstr. 81
72764 Reutlingen 
Telefon 0151 25805283
Martin.Schmid@kirche-reutlingen.de 

Einfach gemeinsam
Geistliche Impulse und Seelsorge 
in Pflege und Betreuung

Anmeldung  
Einfach gemeinsam: Geistliche Impulse 
und Seelsorge in Pflege und Betreuung 

Name und Anschrift

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

Telefon ___________________________________

E-Mail ____________________________________

Datum ___________________________________

_________________________________________
Unterschrift Mitarbeiterin/Mitarbeiter

Entsendende Einrichtung

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________
Name und Funktion der/des Vorgesetzten

   Februar 2026 bis Juli 2026



Einfach gemeinsam Zielgruppe

Wir wollen praxis- und lebensnah Kompetenzen 
vermitteln. Wir wollen die Gemeinschaft im 
Arbeitsumfeld und unter den Teilnehmenden 
stärken. Absolvent*innen werden Teil eines  
diakonischen Netzwerks, das Träger und Kirchen 
überspannt.

Kursziele 
	- kleine Gottesdienstformen selbstständig  
gestalten

	- Lebensfragen mit dem Glauben ins Gespräch 
bringen und vermitteln, was Halt und Trost 
gibt

	- eigene Rolle finden, eigene Gaben entfalten

Kursinhalte 
	- Lebenssituation und religiöse Bedürfnisse
	- Menschen seelsorgerlich begleiten
	- Liturgie und Kirchenjahr
	- geistliche Impulse im Alltag gestalten
	- Auftreten vor einer Gruppe

Methodische Gestaltung 
	- biblische Geschichten entdecken
	- gottesdienstliche Formate erleben und  
ausprobieren

	- Gesprächsseelsorge üben
	- Reflexion der praktischen Erfahrung
	- ökumenische Lerngemeinschaft

Mitarbeitende in Pflege und Betreuung, die  
seelsorgerliche Aufgaben in der Einrichtung 
wahrnehmen, oder in Zukunft wahrnehmen 
wollen.

Voraussetzungen 
Freistellung für die Kursmodule und die Praxis-
phase, sowie eine Beauftragung für diese Aufga-
ben im Arbeitsbereich nach dem Kursabschluss.

Informationsveranstaltung
	- in Präsenz: Montag, 3. November 2025,  
18:30 Uhr, Matthäus-Alber-Haus, Lederstr. 81, 
72764 Reutlingen

	- digital: Dienstag, 4. November 2025, 18:30 Uhr 
(Link wird verschickt)

Termine
1. Modul:	 24./25. Februar 2026,  

Stift Urach
2. Modul:	 18./19. März 2026, 

Kloster Heiligkreuztal 
Praxistag:	 20. April 2026, Reutlingen  

Matthäus-Alber-Haus 
Praxisphase:	 2 Termine in der eigenen  

Einrichtung April bis Juni 2026
Reflexionstag:	 22. Juni 2026
Abschluss in der Citykirche Reutlingen am  
27. Juli 2026, 19:00 Uhr

Maximale Teilnehmerzahl
15 Personen

Rückmeldungen von Kursteilnehmer*innen

„Jeder wird individuell gesehen und gefördert.“

„Die offene, herzliche und tolerante  
Atmosphäre innerhalb des Kurses.“

„Die wundervolle Begleitung durch das  
Leitungsteam.“ 

„Der „Spirit“ der Orte für die Fortbildung.“

„Mir hat der Kurs sehr viel Zuversicht gegeben.“ 

„Das intensive Eintauchen in die Gestaltung  
von Andachten, Tipps und Hilfestellung.“ 

„Der Zusammenhalt in der Gruppe.“

„Die Vielfalt und Offenheit  
bei der Seminargestaltung.“ 

„Eine intensive Zeit, sich mit seinem Glauben  
zu befassen, war für mich wertvoll.“ 

„Ich habe neue Perspektiven und  
Einsichten gewonnen.“


