
November, Advent und Weihnachten 2020 
unter Coronabedingungen - 13 Tipps  
 
Wie halten wir unter Coronabedingungen Kontakt in den 
kommenden Monaten insbesondere zu älteren Menschen in Kirchengemeinde und 
Kirchenbezirk? Wie lassen sich Angebote umgestalten und trotz allem Erfahrungen 
von Begegnung und Zuwendung vermitteln? 
Herzlichen Dank für die vielen guten Ideen an die Kolleginnen und Kollegen aus den 
Kirchenbezirken und Gemeinden, die in der Arbeit mit Älteren aktiv sind! 

 
1. Online-Angebote im November: Kurzer Impuls im 

November mit Aktivität vor dem Bildschirm. 
Themen: Licht-Engel-Sterne-Schreib mal wieder- 
Achtsamkeit – Advent: https://www.kbw-
heilbronn.de/aktuelles/ 

2. „Schreib mal wieder mit Enkeln“: Advent mit 
Ritualen begehen. 

3. Die Kreativgruppe der Gemeinde wird ermutigt, was 
Kleines zu basteln. Kleine Pakete werden gebastelt 
für alle, die in den Gruppen aktiv sind. Dann: Pakete 
und Gebasteltes persönlich überreichen mit Balkon- 
oder Gartengespräch 1:1. 

4. Lebendiger Adventskalender in abgespeckter Form… 
5. Adventskalender to go - sich vor einem Haus treffen, 

wo jemand nicht mehr raus kann.  Glühwein aus der Thermoskanne – Jeder bringt den 
eigenen Becher mit. 

6. Telefon-Adventskalender (Idee aus Bernhausen): 
7. Digitaler Adventskalender - Webseite, wo man etwas 

einblenden kann. Kirchengemeinden des 
Kirchenbezirks bereiten ihren jeweiligen 
Lieblingsbrauch im Advent vor. 

8. Ein anderer Advent auf der Homepage: Wünsche 
schildern, die sich im letzten Jahr erfüllt haben.  

9. Flammkuchen wird im Kirchgarten gebacken. 
10. Weihnachtsgeschichten sammeln - was war einmal ein 

schönes Weihnachten - sammeln+verteilen. Als Heft 
zusammenstellen oder einzelne Texte vorlesen. 

11. Die Tafelläden machen eine Sternenaktion: Kinder aus 
Hartz-IV-Familien dürfen einen Wunsch auf einen Stern schreiben und andere nehmen 
den Wunsch mit. Wunschsterne kann man vielleicht in der Kirche aufhängen. 

12. Weihnachtslieder draußen singen mit Big Band. 
13. Nach dem Lockdown: Idee: Kleingruppentreffen ohne Programm: 5-6 Personen zu einem 

Kaffee. Das geht jetzt nicht, aber bei Lockerung, vielleicht im Januar/Februar - im großen 
Gemeindesaal. Überschrift: Räume eröffnen: Gemeinsam durch den Winter - klein+fein 

 
Zusammenstellung:  
Bettina Hertel, Evangelische Senioren in Württemberg (LAGES) 
Landesstelle der Evang. Erwachsenen- und Familienbildung in Württemberg (EAEW) 
Postfach 10 13 52 , 70012 Stuttgart, Büchsenstr. 37 70174 Stuttgart 
Tel: 0711 – 22 93 63 -460 (Sekretariat) I Fax: 0711 – 22 93 63 -470 
b.hertel@eaew.de; www.lages-wue.de     
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